











Vorstandswahl im Forderverein

DIE NEUEN BEWERBER*INNEN STELLEN SICH VOR

Wer bin ich?

Ich bin Marion Bargmann,

61 Jahre alt und seit 1991 in der
Steuerverwaltung des Landes
Schleswig-Holstein tdtig, seit
2016 als Leiterin des Finanzamtes
Flensburg,.

Warum habe ich gerade den
Katharinen Hospiz Forderverein
fiir mein ehrenamtliches Engagement ausgew@dhit?

Seit vielen Jahren bin ich Mitglied im Katharinen Hospiz For-
derverein und habe die vielfdltigen Aktivitdten des Katharinen
Hospiz Fordervereins verfolgt. In unserer sich immer schneller
verdndernden Gesellschaft ist es wichtig, dass das Thema
Sterben (wieder) als zum Leben gehorend betrachtet wird und
jedem Mensch die Moglichkeit gegeben wird, wiirdevoll und
ohne Schmerzen zu sterben.

Was sind meine wichtigsten Ziele fiir die Arbeit im Katharinen
Hospiz Forderverein?

Ich mochte aktiv dazu beitragen, dass die Hospizarbeit in der
Offentlichkeit noch bekannter gemacht wird, so noch mehr

ihre Notwendigkeit erkannt wird und deshalb noch mehr

durch Spenden unterstiitzt wird.

Wer bin ich?

Ich bin Michael Schwand, 50 Jahre
jung, gebiirtiger Flensburger, ver-
heiratet und habe zwei inzwischen
erwachsene Kinder. Von Beruf bin
ich Bankkaufmann.

Warum habe ich gerade den Katha-
rinen Hospiz Forderverein fiir mein

ehrenamtliches Engagement ausge-
wihlt?

Mit unserem Lions Club unterstiitzen wir seit Jahren in nicht
ganz unerheblichem Umfang das KHaP. Die enge Verbindung

zum Katharinen Hospiz am Park ermdglichte mir daher, einen
Eindruck von den Herausforderungen der Hospizarbeit zu

bekommen. Dies insbesondere in finanzieller Hinsicht.
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Was sind meine wichtigsten Ziele fiir die Arbeit
im Katharinen Hospiz Forderverein?

Der Katharinen Hospiz Férderverein ist eine

der wichtigen Sdulen, auf denen die finanzielle
Unterstilitzung der Hospizarbeit steht. Da viele
Angebote iiber die Tragerschaft der Kranken-
kassen nicht abgedeckt sind, bleibt nur der Weg,
alle um ein wenig Mithilfe zu bitten. Durch die
erfolgreiche bisherige Arbeit des Fordervereins
hat dieser bereits viele Mitglieder. Aber es diirf-
ten m.E. noch viel mehr werden. Auch aus den
Jahrgéngen 1970 und jiinger. Ich hoffe, wir be-
kommen gemeinsam mit allen Verantwortlichen
einen Spirit entwickelt, bei dem jeder es schade
fande, nicht zu den Unterstiitzern zu gehoren.

Wer bin ich?

Mein Name ist Anke Geyer. Ich bin 1970 in
Leverkusen geboren. Nach einer Ausbildung zur
Sozialversicherungsfachangestellten in Koln und
anschliefendem Jurastudium und Referendariat
in Trier habe ich zundchst bei der Bundesknapp-
schaft in Bochum gearbeitet. Seit 2005 wohne
ich in Flensburg und bin seit 2007 in der Rechts-
abteilung der Nospa tédtig. Ich bin verheiratet und

habe zwei Kinder (17
und 19 Jahre).

Warum habe ich gerade
den Katharinen Hospiz
Forderverein fiir mein
ehrenamtliches Enga-
gement ausgewahlt?
Das Katharinen

Hospiz am Park ist
eine bekannte und wichtige Institution in
Flensburg. Wohl jeder Mensch wiinscht fiir sich
und seine Angehorigen ein menschenwiirdiges
Lebensende ohne starke Schmerzen. Auflerdem
erlebe ich gerade im Bekanntenkreis, wie wohl-
tuend und erleichternd die ambulante Palliativ-
versorgung fiir unheilbar Kranke und deren
pflegende Angehdrige ist.

Was sind meine wichtigsten Ziele fiir die Arbeit
im Katharinen Hospiz Forderverein?

Ich mochte den Verein bei den Grundaufgaben
der Verwaltung (z.B. Kassenfiihrung) unter-
stiitzen. Dies sehe ich als Grundvoraussetzung
fiir eine Forderung des Katharinen Hospiz am
Park an. Bei Hands-On-Projekten wiirde ich ger-
ne praktische Hilfe leisten und ,mit anpacken.”

Wir verabschieden und
begriifen Haupt- und
ehrenamtliche Mitarbei-
terinnen

Andrea Herwig
Margot Kasch
Cornelia Gutschank
Liesel Laudien

Andrea Kunsemiiller
Tanja Schodlok

Antje Bischof

Tamara Bovermann
Gisela Marwitz

Meike Asmussen
Ursula Langloh

Gyde Eichler

Viola Ratz

Inken Brodersen
Linda Scheimann
Ruth Sarge
Mandy Niemann

Wir gratulieren zum
25-jahrigen Jubildum
[rmela Bdzner
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Das Redaktionsteam
WERBINICH,WASMACHE ICH.m

Ich, Gerhard Nowc, geboren mitten in der Zeit des Wirtschafts-

wunders: 1955. Meine Eltern fanden als Fliichtlinge aus dem
Osten eine neue Heimat in Fruerlund, jenem von Fliichtlingen
aufgebauten Stadtteil. Auch fiir mich sollte Fruerlund iiber Jahr-
zehnte Mittelpunkt meines Lebens sein. Als Schiiler des Forde-
gymnasiums hatte ich schon in den letzten Jahren der Schulzeit
Kontakt zum Journalismus: als Mitarbeiter der Lokalredaktion.

Fiir die Zeit nach der Schule bewarb ich mich um eine Stelle
zur Ausbildung als Redakteur. Den Vertrag mit dem damaligen
Flensburger Zeitungsverlag konnte ich schon Monate vor der
Abiturpriifung abschliefen. An die Ausbildung schlossen sich
die Wehrdienstzeit und drei Jahre als Jungredakteur beim Nord-
friesland Tageblatt in Niebiill an.

1979 wurde ein Arbeitsplatz frei in der Flensburger Lokalre-
daktion, um den ich mich erfolgreich bewarb. In der dann
folgenden Zeit ergab sich ein erster Kontakt mit dem KHaP.

Zu einer Pressekonferenz luden damals die Leiter der beiden
konfessionellen Krankenhduser und die damalige Sozialministe-
rin des Landes ein. Die Nachricht: Das Land unterstiitzt das von
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den beiden Krankenhdusern getragene Katharinen Hospiz am
Park zundchst fiir ein Jahr. Die Antwort auf meine Frage, was in
den Jahren darauf werde, war
unbefriedigend: Erstmal diesen
Schritt machen. Wie wir wissen,
begann eine positive Entwick-
lung.

1992 folgte meine Ernennung
zum Leiter der Lokalredaktion
Flensburg. Wichtige Themen:
die Stadtentwicklung in jenen
Jahren. Diese arbeitsreiche Zeit
war nur zu bewdltigen durch
den Riickhalt meiner Frau und
ihr groBes Engagement bei der
Erziehung unserer beiden S6hne.

Ein tiefer Einschnitt war meine Krankheit im Jahr 2001. Hier
half mir meine Frau, dieses Tief schnell zu tiberwinden. Der da-
malige Chefredakteur Stephan Richter gab mir die Mdglichkeit,
den Posten des Redaktionsleiters zuriickzugeben, und beauftrag-
te mich mit der téglichen regionalen Berichterstattung. Wahrend
der letzten Jahre meiner Tatigkeit als Redakteur der Stadtredak-
tion engagierte ich mich besonders fiir stadtgeschichtliche
Themen. Ein herausragendes Thema war das Kapitel , Flensburg
im Wirtschaftswunder” mit eigener Ausstellung. Ein Héhepunkt

der Arbeit waren Konzeption und Schreiben fiir das Sonderpro-

dukt ,,150 Jahre Tageblatt®.

Aus den genannten gesundheitlichen Griinden bot sich mir
die Gelegenheit, vor dem 65. Lebensjahr in Rente zu gehen.
Aus dem Verlag wurde ich Ende Mai 2018 verabschiedet. Dies
nahm der Vorsitzende des Hospiz-Férdervereins zum Anlass,
mich zur Mitarbeit am Katharinen Brief anzuheuern.

Auch als Rentner verfasse ich nach wie vor fiir das Tageblatt
Beitrdge zur Stadtgeschichte und widme mich meinem Hobby
Eisen- und Modellbahn. Zudem habe ich jetzt die Moglichkeit,
mich von der Richtigkeit des Satzes zu iiberzeugen: Enkel
(zwei Méddchen) sind das Dessert des Lebens!
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TRAUERHELFER

Im Westen Flensburgs gibt es eine griine Oase mit sattem
Griin und tierischen Bewohnern, die sich mittlerweile bei
uns richtig heimisch fiihlen. Entspannt und kuschelig geht
es im Alpaka-Garten Flensburg zu. Tiere helfen Menschen
in schwierigen Situationen, denn sie stellen keine Fragen,
fordern keine Antworten, sondern sind einfach da.

Die Kinder-Trauergruppe des ambulanten Kinder- und
Jugendhospizdienstes war zu Besuch und ganz begeistert,
den Tieren so nah zu kommen.

Unser ambulanter Kinder- und Jugendhospizdienst sagt
Danke an Silke Petersen-Bukop vom Alpaka-Garten
und kommt gerne wieder!




José van Gils-Most
VORSTANDSMITGLIED DES FORDERVEREINS

Frau van Gils-Most, Sie sind seit 2008 Trauerbegleiterin und helfen, {iber solche Dinge offen zu sprechen,

Ehrenamtliche in der Begleitung am Lebensende und seit Unterstiitzung anbieten. Trauernde sollten nicht

iiber 10 Jahren auch im Vorstand des Fordervereins aktiv. allein gelassen werden.

Was umfasst Ihr Aufgabenbereich? Was motiviert Sie?

Ich bin Beisitzerin und unterstiitze, wo ich kann. Vor allem m&chte Ich bin sehr dankbar fiir das Leben, das meine Familie und ich fiihren

ich die Sicht der Ehrenamtlichen vertreten. Die meisten der Vorstands- diirfen, und mdchte etwas zurlickgeben. Wir sind nicht nur fiir uns auf der
mitglieder kommen aus anderen Bereichen, sodass nicht immer die Welt, sondern wir miissen auch auf andere schauen. Die Arbeit im Kathari-
Vorstellungen vorhanden sind, welche Unterstiitzung bendtigt wird. nen Hospiz am Park ist eine sehr erfiillende Aufgabe, die mir gut tut. Wir
Durch meine Arbeit im Vorstand kann ich das theoretische Bild mit erleben viele schtne Momente und lernen tolle Menschen kennen und ich
Beispielen aus unserer ehrenamtlichen Tétigkeit vervollstandigen. bin dankbar fiir das Vertrauen, das sie uns schenken. Wir geben ihnen Zeit

und haben ein offenes Ohr fiir sie, hdren wirklich zu. Es geht nicht darum,
Ratschldge zu geben, sondern wirklich da zu sein. Menschen sind verschie-
den und jeder geht mit Trauer anders um.

Was hat Sie dazu bewegt, fiir den Férderverein tédtig zu werden?
Seit ich vor 40 Jahren nach Deutschland kam, bin ich immer ehren-
amtlich tdtig gewesen. Als die Kinder aus dem Haus waren, habe ich

eine neue Aufgabe gesucht. Mir ist von Anfang an aufgefallen, dass die Was bedeutet ,,Leben* fiir Sie?
Themen Trauer und Tod ein groBes Tabu sind. Es féllt schwer, {iber Ge- Leben bedeutet fiir mich, in richtigem und wirklichem Kontakt mit Men-
fithle zu sprechen oder man ist peinlich beriihrt, wenn jemand weint. schen zu sein. Leben ist, nicht einfach nur die Oberfldche zu sehen, son-

In den Niederlanden, wo ich herkomme, ist das anders. Ich wollte dabei dern es geht darum, ein Gespiir fiir Menschen und ihre Gefiihle zu haben.
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... weil Niihe zahit.
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