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Biindnis fur die Zukunft

Das Katharinen Hospiz am Park besteht seit nunmehr

30 Jahren und umfasst neben sechs stationdren Betten
ein umfangreiches ambulantes Angebot. Die fiir Flens-
burg und die Region geleistete Hospizarbeit und Palliativ-
versorgung ist modellhaft und {iber die Landesgrenzen
hinaus anerkannt. Diese Leistungen werden aber nicht
vollstindig von den Kranken- und Pflegekassen finan-
ziert. Die Kostendeckung beim ambulanten Kinder- und
Jugendhospizdienst betrigt beispielsweise sogar nur 10 %.
Insgesamt belduft sich die jahrliche Finanzierungsliicke,

auf rund 600.000 Euro, die durch Spenden geschlossen )
werden muss. | w‘
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Zukunftssicherung Neubau

Die Kapazititen des Katharinen Hospiz am Park reichen insbe-
sondere im stationdren Bereich seit Langem nicht mehr aus und
sollen mit einem Neubau des Bettenhauses auf zwdlf stationdre
Betten aufgestockt werden. Nur so kann die stationdre Versor-
gung schwerstkranker und sterbender Menschen in der Region
langfristig gesichert werden.

Fiir diesen Neubau und die auBerdem notwendige Sanierung des
vorhandenen Gebiudes ist nach den aktuellen Kostenkalkula-
tionen ein Investitionsvolumen von 6,5 Mio. Euro erforderlich.
In den letzten Jahren wurde begonnen, Riicklagen fiir dieses
Vorhaben zu bilden. Mit der Forderung durch das Land Schles-
wig-Holstein, die Stadt Flensburg und den Katharinen Hospiz
Forderverein sowie durch gréBere und kleinere Erbschaften
stehen ca. 4 Mio. Euro zur Verfiigung. Die fehlenden 2,5 Mio.

Euro miissen nun durch Kredite finanziert werden, wenn keine
anderen Lésungen gefunden werden. Dies gilt auch fiir még-
liche Kostensteigerungen, die gerade in der heutigen Zeit nicht
auszuschliefen sind. Eine Kreditfinanzierung bedeutet, dass das
Katharinen Hospiz am Park kiinftig zusatzlich zur vorhandenen
Finanzierungsliicke auch die Zinsen und Tilgungen jdhrlich aus
Spenden aufbringen muss.

Unterstiitzung notwendig

Mit dem ,Biindnis fiir die Zukunft* wollen Privatpersonen,
Wirtschaft und Institutionen der Region das Katharinen Hospiz
am Park unterstiitzen und die Kreditfinanzierung des neuen Bet-
tenhauses soweit moglich begrenzen. Nur so kénnen zukiinftige
Spendengelder wie bisher in nicht refinanzierte Angebote fiir
kranke und sterbende Menschen und insbesondere in die Arbeit
des ambulanten Kinder- und Jugendhospizdienst fliefen.

Biindnispartner werden

Mit einer Unterstiitzung von jeweils 250.000 Euro haben
die Stadt Flensburg und der Katharinen Hospiz Forderver-
ein als Biindnispartner ein erstes starkes Signal gesetzt.
Werden auch Sie Teil dieses Biindnisses und helfen Sie
mit, die Zukunft des Katharinen Hospiz

am Park nachhaltig zu sichern!

Spendenkonto , Biindnis fiir die Zukunft“
Sonderkonto fiir Biindnispartner bei der Nospa:
IBAN: DE21 2175 0000 0165 5930 05

BIC: NOLADE2INOS

Unsere Biindnispartner:

Katharinen Hospiz Forderverein }*@L
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Neues aus dem
BAUTAGEBUCH

Im Sommer und Herbst 2022 wurde das Fundament fiir den
kommenden Neubau erstellt. Dabei wurden durch ein wurzel-
schonendes Saugverfahren die Gruben fiir die Fundamentpunkte
des fast schwebenden Gebdudeteils im ersten Bauabschnitt aus-
gesaugt. Somit konnte sehr genau das Wurzelumfeld der Biume
durch den Gehdlzsachverstindigen Dipl.-Ing. Stefan Vetteriek
bewertet werden. Das Regenwasser, welches urspriinglich unter
der fast schwebenden Fundamentplatte mittels Kaskaden ver-
sickern sollte, wird nun zielgerichtet Wurzelbereichen zugeleitet.
Dadurch entfallen die Regenwasserkaskaden. Eine Kaskaden-
entwisserung bedeutet, dass
Regenwasser von hoheren
Dachfldchen iiber tiefer liegende
Dachflichen weitergeleitet wird.
Diese Mafinahme ist nicht mehr
erforderlich, da das Regenwasser
direkt zum Baum geleitet wird.

Dank des technischen Teams
um Leiter Jiirgen Freitag von

der DIAKO und die beteiligten
Firmen rund um das ausfiihrende

Bauunternehmen Holzhduser & Zimmerei Richardsen ist der erste
Bauabschnitt mit Fundament, Schmutzwasserableitungen und
Bodenplatte geschafft und wird jetzt auch in der Héhe sichtbar.
Hier berichtet Jiirgen Freitag, dass z.B. die Ausfiihrungsplanung
der Bider und Patientenzimmer vorliegt und insgesamt Baudetails
mit dem Denkmalschutz abgestimmt werden. Das Richten des
ersten Bauabschnittes wird im Januar geschehen.

Folgen Sie dem Baufortschritt gerne digital auf Social Media oder auf
unserer Homepage unter www.katharinen-hospiz.de/neubau.

Ihr Katharinen Brief
Redaktionsteam
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Was fiir ein Fest!

Wir mdchten ,Danke” sagen an alle, die unser Herbstfest mit
Leben, Freude und Engagement gefiillt haben. Petrus war uns
wohl gesonnen und so konnten wir GroB und Klein, Jung und
Alt mit Modenschau, Kinderschminken und kreativen Ange-
boten, Café und Kuchen, Handgemachtem und Feinem an den
Stinden begeistern. Auch {iber den Besuch des SG-Maskottchens
SiGi haben wir uns gefreut. Besonders war der Poetry Slam mit
literarischem Kénnen der feinsten Art und die Sketch-Box des
ambulanten Kinder- und Jugendhospizdienst. An der Box konnte
fiir eine Spende ein Wunschsatz aufgeschrieben werden, der
im Inneren durch Kiinstler zu einem \
kleinen Kunstwerk umgesetzt wurde. ¥

Ein groBer Dank gilt allen ehrenamtlichen Helfern sowie Unter-
stiitzern, durch die das Fest erst moglich gewesen ist!

10.000 Euro Spendeniibergabe

Ein besonderer Dank geht auch an die Nospa Nord-Ostsee Stif-
tung, die 10.000 Euro fiir die Arbeit des ambulanten Kinder- und
Jugendhospizdienst gestiftet hat. Katrin Stieglitz, Bereichsdirekto-
rin Unternehmensentwicklung der Nord-Ostsee Sparkasse, iiber-
reichte im Rahmen des Herbstfestes diese wunderbare Spende,
die u.a. der Trauer-Onlinebegleitung ,Schreiben als Briicke* und
der inhaltlichen Arbeit des ambulanten Kinder- und Jugendhos-
pizdienst zugutekommt.

‘ V.l.n.r.: Thomas Schwedhelm, Geschiftsfihrer Katharinen Hospiz am Park; Katrin Stieglitz,
Bereichsdirektorin Nospa; Sr. Claudia Toporski, Hospizleiterin & Geschiftsfihrerin Katharinen
Hospiz am Park; Birgit Mondry, ambulanter Kinder- und Jugendhospizdienst Katharinen Hospiz
am Park; SG-Maskottchen SiGi als Botschafter fir den Dienst, Katharinen Hospiz am Park

Café Kauz —
DANKE AN ALLE!

Eine wunderbare Saison ist zu Ende. Am 31.10.2022 ist das Café
in den Winterschlaf gegangen, um im Friihjahr 2023 wieder mit
leckeren Torten und frisch gebriihtem Kaffee zu erdffnen.

Mit Freude dabei

Im Café ging es stets frohlich zu. Auch wenn noch so viel Trubel
herrschte, so behielt das Team immer die Nerven, den Uberblick
und stets ein Licheln auf den Lippen. Schnell kamen Stammga-
ste jedes Wochenende zu Besuch.

Zufriedene Kunden

Dass die Kunden nicht nur satt, sondern auch zufrieden waren,
zeigen nicht nur die Gespriche vor Ort im Café sondern auch die
vielen positiven Bewertungen auf Google.

Winterzeit = Infozeit

Wihrend der Cafébetrieb nun eingestellt ist, begleitet der ambu-
lanten Hospiz- und Palliativberatungsdienst (AHPBD) die ehren-

amtlichen MitarbeiterInnen weiter. So wird der Cafébetrieb eva-
luiert und geschaut, was besonders gut war und wo Anderungen

umgesetzt werden konnten. Zudem wird die Ruhepause genutzt,
um {iber die zahlreichen Angebote des Katharinen Hospiz am
Park zu informieren.

So bleibt uns nichts anderes iibrig, als Danke an alle ehrenamt-
lichen Mitarbeiterlnnen und Géste zu sagen — wir freuen uns auf
ein Wiedersehen, wenn das Griin langsam wieder sichtbar wird
und die Sonnenstrahlen die Seele wieder wirmen.

[hr Katharinen Brief Redaktionsteam

vor 3 Monaten

Heute waren wir zu siebt im Kaffee Kauz. Die Dw;s ;
dort machen eine groBartige ehrenarr.rlhchs Arbeit. i |
waren super freundiich und hilfspereit. Das Kaffee Is
mit Liebe eingerichtet. Der Kuchen schmeckt )
wunderbar, die Getranke auch. Wir haben uns hu.ar
sehr wohl gefiihit und kommen bestimmt noch einmal

vorbei.

EHRENAMTLICH FUR DIE HOSPIZARBEIT \‘
T

WINTERPAUSE

vor 3 Wochen = NEU

Sonstiges

Ein wunderbarer Ort, innen faszinierend modermn
eingerichtet, bei gutem Wetter kann man auch
drauBen sitzen. So leckere Torten. Sehr freundlicher
Service, alle arbeiten ehrenamtlich. Der Erlts ist fiir
das Flensburger Hospiz. Ich bewundere diesen
groBartigen Einsatz aller. Danke an alle.
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Wunschbaumaktion
BiS 07. 8822022

Der Wunschbaum mit den Weihnachtswiin-
schen der ambulant begleiteten Kinder aus dem
ambulanten Kinder- und Jugendhospizdienst
zeigt, dass auch im Kleinen groBe Wiinsche
erfiillt werden konnen.

Bereits zum zweiten Mal stellt Optiker Bode am Holm im Hinterhof
des Optikerfachgeschifts eine Tanne auf, die mit den Wiinschen
geschmiickt wird. Jeder, der mdchte, kann sich einen Wunsch vom
Baum nehmen und diesen erfiillen. Die eingepackten Pickchen kdn-
nen bis zum 07.12. wieder beim Optiker abgegeben werden.

Sie werden anschliefend abgeholt und durch die
ehrenamtlichen und hauptamtlichen Mitarbeiter-
Innen an die Kinder verteilt. Der ambulante
Kinder- und Jugendhospizdienst freut sich
zudem immer iiber Gutscheine fiir den
Bastelladen oder von Baumirkten. Diese
konnen auch direkt im Katharinen
Hospiz vorbeigebracht werden.

Hospizarbeit
in Flensburg.

Thr Katharinen Brief Redaktionsteam

Zum digitalen Antrag:

Unterstiitzen Sie die Arbeit
des Katharinen Hospiz am
Park indem Sie Mitglied im
Forderverein werden. Mit
einer kleinen jdhrlichen
Spende sichern Sie die

Wir begriiRen als neue ehrenamtliche
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter im

Ambulanten Kinder- und
Jugendhospizdienst:

Katrin Dahm-Schomberg,

Kim-Marie Delfs, Kristina Keck,
Barbara Lessing, Katinka Lindenblatt,
Anette Neitzert, Luiza Struwe

Ambulanten Hospiz- und
Palliativberatungsdienst:

Regina Anhut-Frahm, Claudia Blodorn,

Antje Gidt, Heike Johannsen, Wolfgang John,
Verena Junker, Hedwig Schukat

Neue hauptamtliche Mitarbeiter
Cordula Haase,

Arztin im SAPV-Team

Marni Mbller, Palliativstation

Anne Skov-Mehlig,

Palliativstation

Ein herzliches Willkommen &

Wir verabschieden und
wiinschen alles Gute
Inken Brodersen

wir freuen uns auf die Zusammenarbeit!

Vom Privileg, einen kranken Vater zu haben

OSKAR SEYFERT

Das Buch wurde in der Wochenendbeilage vom SHZ vorgestellt:
,Privileg?, das wiirden die Kinder und Jugendlichen mit einem
erkrankten Elternteil, die ich im ambulanten Kinder- und Jugend-
hospizdienst begleite, so niemals formulieren — ich spiirte Wider-
stand in mir, aber auch Neugierde. So kaufte ich mir das Buch.

Oskar Seyfert lebt mit seinem 58 Jahre alten Vater, seiner 50
Jahre alten Mutter, seinem 13 Jahre alten Bruder und seiner
11-jihrigen Schwester in Hamburg. »Hallo, mein Name ist Os-
kar, ich bin 15 Jahre alt. Als ich elf Jahre alt war, hat mein Vater
Alzheimer bekommen.« So beginnt das Buch, das Oskar Seyfert
iiber seinen Vater geschrieben hat. Im Buch spricht er {iber die
Liebe zwischen Vater und Sohn, iiber seine Angste, {iber Vor-
bilder, Erinnerungen, Zusammenhalt und das, was bleibt.

Mich haben Oskar und seine Geschichte sehr beriihrt — er hat
mich regelrecht eingefangen in seine Gedanken. Viel ist zu
spliren in seinen klaren, direkten Worten. Die Fotos von der
w»otockkunst® seines Vaters stehen jeweils am Anfang der einzel-
nen Kapitel, sie sind fiir mich ein Symbol der Zerrissenheit, aber
auch des Zusammenbhalts.

Besonders hat mich aber Oskars Wachsen mit und in der
herausfordernden Situation bewegt. In den Begleitungen darf
ich auch immer wieder dieses Wachsen, dieses Reifen, diese
Klarheit bei den Kindern und Jugendlichen erleben (oder auch
manchmal erstmal nur erahnen). Und das ist dann wiederum
fiir mich ein Privileg.

Ich bin sehr dankbar fiir dieses kleine Buch — und es gehort ab
sofort zu den besonderen und fiir mich wertvollen Biichern.

rt
im ambulanten Kinder- und : Oskar Seyfe

Birgit Rath-Réhlk, Koordinatorin \
Jugendhospizdienst

Vom Privileg,
einen kranken
Vater zu haben
Oskar Seyfert

Vom

64 Seiten, gebundenes Buch Prwﬂ.eg:

€inen
ISBN: 978-3-86-4893698 kranken Vate r
12,00 € _ Zu haben
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Gesa Leitenberger

EHRENAMTLICHE
MITARBEITERIN

Gesa Leitenberger ist seit 2016 ehrenamtlich im ambulanten
Kinder- und Jugendhospizdienst aktiv. Sie fiihrt mit unserer
Mitarbeiterin Alexandra Krych eine Trauergruppe fiir Kinder
im Alter von 6 bis 10 Jahren.

In welcher Form engagieren Sie sich fiir das Katharinen
Hospiz am Park?

Alle zwei Wochen helfe ich mit, einen Nachmittag fiir Kinder
zu gestalten, die Angehdrige verloren haben. Wir machen
Gesprichsangebote und pflegen Rituale des Erinnerns, doch
neben der Trauerarbeit ist auch Raum fiir Basteln, Werken,
Rausgehen an die frische Luft und Ausfliige. Die Kinder gestal-
ten dabei mit und kinnen stets ihre Anliegen vorbringen, auf
die wir dann situativ eingehen, beispielsweise auf die Frage:
,Glaubst du, mein Papa hat an mich gedacht, als er gestorben
ist?“ Dariiber hinaus helfe ich bei der Organisation von Veran-
staltungen, wie z. B. Trauerwochenenden.

Woher nehmen Sie Thre Motivation?
Durch den Verlust meines Sohnes,
der im Alter von fiinf Jahren an Krebs
verstorben ist, habe ich gelernt, dass
Betroffene und Trauernde eine eigene
Sprache sprechen. Seinerzeit habe

ich mir vorgenommen, eines Tages
die Hilfe zu leisten, die damals noch
nicht zur Verfiigung stand, um meine
Erfahrung anderen zugute kommen zu
lassen. Was mich zudem motiviert, ist das Ziel, dass die von uns
betreuten Kinder einen guten Weg finden, um mit ihrer Trauer
zu leben. Sie auf diesem Weg ein Stiick zu begleiten, liegt mir
am Herzen. Die Offenheit und Direktheit, mit der Kinder ihre
Emotionen zum Ausdruck bringen, beeindruckt mich dabei
immer wieder.

Was bedeutet ,Leben* fiir Sie?

Die gliicklichen und fréhlichen, aber auch die traurigen
Momente mit meinen Lieben zu teilen. Und in Bewegung zu
bleiben. Das heilit fiir mich zum einen, innerlich aufgeschlossen
zu sein, zum anderen, drauBen zu sein, zu laufen, zu reiten
oder mit dem Mountainbike zu fahren, um die Natur zu spiiren.

Der Katharinen Brief ist ein gemeinsames Projekt des Katharinen Hospiz Forderverein e.V. und der Katharinen Hospiz am Park gGmbH.
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